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SEO-KOHTEeHT
I Title (3aronoBok) MeonunHcknim LueHTp «lMepBasa ceMmenHas kanHuKa Metepbypra» -
AR, CeTb MHOTOMNPOMUIbHbLIX N CTOMATOJIOrMYECKUX KIUHUK
OnuvHa : 104
OnTnmanbHO gep>kaTsb title B npegenax 10-70 cumB0o0B (BKAOYas
npobensbi).
Description MegnunHcknn ueHTp «MepBas ceMenHasa KAnHUKa Netepbypra»
A, (onmncaHue) npeanaraeT ycayru no pas/iMnyHbiM HanpaBAeHUSM: FTMHEKOJIorus,

opToneausa, opTanbMosIorma U Nnpovymm. Kpome Toro, KJIMHUKa
ABNAeTCA oeTCKMM MeANUNHCKUM LUEHTPOM.

Onunua : 205

PekoMmeHayemas gnunHa description — 70-160 cumBonoB (c
npobenamm).

KntoyeBble cnoBa
Knto4yeBble c/10Ba He HangeHbl.

XX

Open Graph (0OG) Open Graph He 3agaH. 9Tu Tern yay4watoT oTobpa’keHne CChiJIoK B
couceTsX.
3arosioBkn H1-H6 Hl H2 H3 H4 H5 H6
1 9 0 0 0 0

e [H1] NMepBas ceMenHasa knnHuka MeTepbypra - Bbibop
netepbyp>xLeB BCeEX BO3PaCcTOB

e [H2] Hawwn Bpauun

e [H2] bBavyanavH Unbsa JleoHnaoBmny

e [H2] Knupunnosa AHHa CepreesHa

e [H2] Boxxok EBreHunsa KOpbeBHa

e [H2] JinTBnHOBa dnbBUupa KOpbeBHa

e [H2] Uypyna Bagum Cepreesuy

e [H2] WapoHoB PomaH BukTopoBuy

e [H2] KoBTyHeHKO HaTanna DpHecToBHa

e [H2] OepsArnH EBreHnin BnagnmmpoBun

N306parkeHuns Ha cTpaHuue obHapy>xeHo nsobpaxeHuin: 74.



SEO-KOHTEeHT

11 n3obpakeHnn 6e3 alt. lobaBbTe aNbTEPHATUBHbIN TEKCT, YTOObI
pob6oTaMm 6bi10 NpoLLe NMOHUMATb KOHTEHT.

Dona Tekcta/HTML Mponopuns : 49%
NpeanbHO: TEKCT 3aHUMaeT oT 25% 0o 70% HTML.

Flash OTAnyHo: Flash-aneMeHTbl HE UCMOJIb3YIOTCA.

®penmsbl (iframe) EcTb iframe — ux cogep>xnumoe 06bIYHO HE MHOEKCMPYETCS.

DO 08

BHyTpeHHUe CCbIJIKM

yny (URL- lMpekpacHO: agpeca UMEKT YEeNOBEKOMOHATHLIN popmaT (YHITY).
nepesanunck)

Moa4YépkuBaHus B B agpecax BcTpevyaroTca nog4yépkmeanHus; gna SEO nyywe NnpMMeHSaTb
URL neducsl.

CcbIikn Ha cTpaHuue  Bcero ccblnok: 633, U3 HUX Ha pansibl — 1.

00O

Statistics BHelHuMe ccoinkn : nofollow 0%
BHelHume ccoinky : dofollow 0.16%

BHyTpeHHMe ccbinikn 99.84%

CcbINIKM Ha CTpaHuue

AHKOp Tvn Bec (juice)
O Hac BHYTPEHHSAS dofollow
HoBocTun BHYTPEHHSASA dofollow
CtaTtbu BHYTPEHHAA dofollow
BakaHcumn BHYTPEHHSASA dofollow

OT3bIBbI BHYTPEHHASA dofollow


http://1-clinic.ru/about
http://1-clinic.ru/news
http://1-clinic.ru/poleznaya-informatsiya
http://1-clinic.ru/vakansii
http://1-clinic.ru/feedback
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[MapTHepckue nporpamMmmsbl

doTo

BupTyaabHbIA TYP

CepTudmkaThl

Buneo

[MpaBoBas MHMOpPMaLINA

KoHTpoanpyouine opraHbl

MauneHTam

MNauveHTam

Bornpockl  0OTBETHI

O6pPaTUTHLCA B KIUHUKY

OMC

YcnoBua noceuleHna KINHUKN

OCTaBUTb OT3bIB

OHnanH-onsaTa

HasoroBbil BblYET

MobuabHOoEe NpuaoXeHune

OpraHunsaumnsam

HanpaBsieHus

CtomaToaorus

AHecTe3und

JleyeHue 3y60oB vy feTein B MEANKAMEHTO3HOM CHe

Ob6Llasa aHecTe3usa Npu nevYyeHum u yaoaneHuu 3ybos

CHaToNOrMA

JleyeHue auchyHkumm BHYC

YTo Takoe cnaunH-Tepanus

JeTckas ctoMaTonorusa

ICON nHpmAbTpauna Kapueca
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http://1-clinic.ru/partnership
http://1-clinic.ru/about/media.html
http://1-clinic.ru/about/virt-tour.html
http://1-clinic.ru/about/certificates.html
http://1-clinic.ru/about/videos.html
http://1-clinic.ru/about/legal-info.html
http://1-clinic.ru/about/kontroliruyuschie-organy.html
http://1-clinic.ru/#
http://1-clinic.ru/patsientam
http://1-clinic.ru/voprosy-vrachu
http://1-clinic.ru/obratitsya-v-kliniku
http://1-clinic.ru/dms
http://1-clinic.ru/usloviya-posescheniya-kliniki
http://1-clinic.ru/send-feedback
http://1-clinic.ru/payment
http://1-clinic.ru/tax
http://1-clinic.ru/services/app
http://1-clinic.ru/legal-entity
http://1-clinic.ru/directions
http://1-clinic.ru/directions/dentistry
http://1-clinic.ru/services/anesteziya
http://1-clinic.ru/services/children-anesthesia
http://1-clinic.ru/services/tooth-extraction-anesthesia
http://1-clinic.ru/services/gnatologiya
http://1-clinic.ru/services/lechenie-disfunktsii-vnchs
http://1-clinic.ru/services/chto-takoe-splin-terapiya
http://1-clinic.ru/services/detskaya-stomatologiya
http://1-clinic.ru/services/icon-karies
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CepMmeTun3auma duccyp

WcnpaBraeHne NpukKyca KopeHHbIX 3y6oB

JleyeHne Kapueca y geten

JleyeHue Moa0o4YHbIX 3yboB

[MocTaHOBKa KOPOHKW, MOCTa

MpodhrnnakTuka Kapumeca y oeTen

CepebpeHue 3yboB

YnaneHne KopeHHbIx 3y6oB

YnaneHve mMosao4vHbix 3y6oB

dTopupoBaHue 3ybos

MMnonaHTaums

BoccTtaHoBneHue 3yboB All-on-4

MMnonaHTaTt Lenmiriot

MmnnanTaTsl JD Evolution

MmnnaHTaTthl Nobel BioCare

MmnnaHTaTbl Osstem

NmnnaHTaTbl Straumann

NmnnaHTaunsa 3y6oB B MEANKAMEHTO3HOM CHe

KocTHasa naacTtuka

OaoHOMOMEHTHaa uMnaaHTauua 3ybos

CuctemMa nmnnaHTaumm Hi-Tech

LinpkoHuneBble nmnaaHThl Bredent WhiteSKY

KoMmnboTepHasa ToMmorpadus 3ybos

JlazepHada cToMaToa0rus

OpToaooHTUYECKOE NeYyeHune

AKTMBaUNsA bpekeT-CUCTEM

BpekeTbl Clarity Advanced

BpekeTbl Damon 3MX
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https://www.1-clinic.ru/services/germetizatsiya-fissur/
http://1-clinic.ru/services/ispravlenie-prikusa-korennyh-zubov-u-detey
http://1-clinic.ru/services/lechenie-kariesa-u-detey
http://1-clinic.ru/services/lechenie-molochnyh-zubov
http://1-clinic.ru/services/postanovka-koronki-rebenku
http://1-clinic.ru/services/profilaktika-kariesa-u-detey
http://1-clinic.ru/services/serebrenie-zubov-u-detey
http://1-clinic.ru/services/udalenie-korennyh-zubov-u-detey
http://1-clinic.ru/services/udalenie-molochnyh-zubov
http://1-clinic.ru/services/ftorirovanie-zubov
http://1-clinic.ru/services/implantaty
https://www.1-clinic.ru/services/vosstanovlenie-zubnogo-ryada-all-on-4/
http://1-clinic.ru/services/implantat-lenmiriot
http://1-clinic.ru/services/implantaty-jd-evolution
http://1-clinic.ru/services/nobel-biocare
https://www.1-clinic.ru/services/implantaty-osstem/
https://www.1-clinic.ru/services/implantat-straumann/
http://1-clinic.ru/services/dental-implantation-anesthesia
http://1-clinic.ru/services/kostnaya-plastika
http://1-clinic.ru/services/odnomomentnaya-implantatsiya-zubov
http://1-clinic.ru/services/sistema-implantatsii-hi-tec
http://1-clinic.ru/services/tsirkonievye-implanty-bredent-whitesky
http://1-clinic.ru/services/kt-zubov
http://1-clinic.ru/services/lazernaya-hirurgiya
http://1-clinic.ru/services/ispravlenie-prikusa
http://1-clinic.ru/services/aktivatsiya-breket-sistem
http://1-clinic.ru/services/clarity-advanced
http://1-clinic.ru/services/brekety-damon-3mx
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BpekeTbl Damon Clear

BpekeTbl Damon Q

BpekeTbl Damon Q2

BpekeThbl Incognito

BpekeTbl Ortholight

BpekeThbl Victory

BpekeTbl Win

MHaoveuayanbHasa Kana

YcTaHoBKa 6pekeToB

YCTaHOBKa peTenHepoB, TPENHEpPoB

YCTaHOBKa CbEMHbIX CUCTEM

YcTaHOoBKa 3/1aHepoB

OTtbennBaHue

BHyTpukaHasibHoe oTbenmBaHue

JlazepHoe oTtbenmBaHve 3y6oB

OtbennBaHve Zoom 4

OTbenuBaHue 3yboB c naombamu

[MpodheccmoHanbHasa rurneHa NoaoCTU pTa nepen

otbenvBaHvem 3y6oB

MapogoHTONOrKNSA

JleyeHve NapoaooHTO3a

JleyeHne rMHrMBuUTA

JleyeHune peceH annapaTtom Vector

Jle4eHne NapoaoOHTUTA

[MnacTunka peceH

MnacTuka y3aevykn

Peueccua neceH

LLnHnpoBaHune 3y6oB rubkov KepaMmmnkom

[poTe3npoBaHue
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http://1-clinic.ru/services/brekety-damon-clear
http://1-clinic.ru/services/brekety-damon-q
http://1-clinic.ru/services/brekety-damon-q2
http://1-clinic.ru/services/brekety-incognito
http://1-clinic.ru/services/brekety-ortholight
http://1-clinic.ru/services/brekety-victory
http://1-clinic.ru/services/brekety-win
http://1-clinic.ru/services/individualnaya-kapa
http://1-clinic.ru/services/ustanovka-breketov
http://1-clinic.ru/services/ustanovka-reteynerov-treynerov
http://1-clinic.ru/services/ustanovka-semnyh-breket-sistem
http://1-clinic.ru/services/elaynery
http://1-clinic.ru/services/otbelivanie
http://1-clinic.ru/services/vnutrikanalnoe-otbelivanie-zuba
http://1-clinic.ru/services/lazernoe-otbelivanie-zubov
http://1-clinic.ru/services/otbelivanie-zoom-4
http://1-clinic.ru/services/otbelivanie-zubov-s-plombami
http://1-clinic.ru/services/professionalnaya-gigiena
http://1-clinic.ru/services/professionalnaya-gigiena
http://1-clinic.ru/services/parodontologiya
http://1-clinic.ru/services/lechenie-parodontoza
http://1-clinic.ru/services/lechenie-gingivita
http://1-clinic.ru/services/apparatnoe-lechenie-desen
http://1-clinic.ru/services/lechenie-parodontita
http://1-clinic.ru/services/plastika-desny
http://1-clinic.ru/services/plastika-uzdechki
http://1-clinic.ru/services/retsessiya-desen
http://1-clinic.ru/services/shinirovanie-zubov
http://1-clinic.ru/services/protezirovanie-zubov
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3ybHble npoTe3bl Acry Free

KoMMo3uTHbIE BUHUNPbI

MoaoroToBka 3yba Mmoa KOPOHKY

[TocTaHOBKa MOCTOB

[ToCcTaHOBKa HECbEMHbIX NPOTE30B

PeMOHT npoTe30B

PectaBpauus 3y6oB Ha WITUDTE

YcTaHOBKa BUHNPOB

YCTaHOBKa KOPOHKN Ha MMnaaHTaTt

Lndposoinn n 3D cnenok

TepaneBTnyeckasa ctoMmaToaorus

Air Flow

JleyeHue 3y6oB noa Mukpockornom B CaHkT-lNeTepbypre

JleyeHune Kapueca

JledeHne KIANHOBUAHOIO AedeKTa

JleyeHue npuLLlIee4HOro Kapmeca

JledeHne nynbnuTa

MpsamMas pecTaBpaLms 3ybos

PemoTepanus

Cna nna 3ybos

dTOopUpoBaHUE

YncTtka 3ybHOro KamMHsa yabTPa3BYKOM

Xun rms

BckpblTre KUCT, CBULLIEN, HArHOEHUI

[MonHasa nnv YyactnyHasa pesekLnsa KopHsa

Mbe3oxupyprus

CUHYC-TNDTUHT

YnaneHuve 3yba
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http://1-clinic.ru/services/zubnye-protezy-acry-free
https://www.1-clinic.ru/services/komponiry/
http://1-clinic.ru/services/podgotovka-zuba-pod-koronku
http://1-clinic.ru/services/postanovka-mostov
http://1-clinic.ru/services/nesemnye-zubnye-protezy
http://1-clinic.ru/services/remont-protezov
http://1-clinic.ru/services/restavratsiya-zubov-na-shtifte
http://1-clinic.ru/services/ustanovka-vinirov
http://1-clinic.ru/services/ustanovka-koronki-na-implant
http://1-clinic.ru/services/tsifrovoy-i-3d-slepok
http://1-clinic.ru/services/terapevticheskaya-stomatologiya
http://1-clinic.ru/services/air-flow
http://1-clinic.ru/services/lechenie-zubov-pod-mikroskopom
http://1-clinic.ru/services/lechenie-kariesa
http://1-clinic.ru/services/wedge-shaped-defect
http://1-clinic.ru/services/prisheechnyy-karies
http://1-clinic.ru/services/lechenie-pulpita
http://1-clinic.ru/services/pryamaya-restavratsiya-zubov
http://1-clinic.ru/services/remoterapiya
http://1-clinic.ru/services/spa-teeth
http://1-clinic.ru/services/ftorirovanie
http://1-clinic.ru/services/chistka-zubnogo-kamnya-ultrazvukom
http://1-clinic.ru/services/xirurgiya
http://1-clinic.ru/services/vskrytie-kist-svischey-nagnoeniy
http://1-clinic.ru/services/rezektsiya-kornya
http://1-clinic.ru/services/pezohirurgiya
http://1-clinic.ru/services/sinus-lifting
http://1-clinic.ru/services/udalenie-zubov
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Ypanenue 3yba myapoctu

YpaneHne 3Kk30CTO30B

MHoronpoduabHaga KanHUKa

IV-Tepanusa (MHDY3nOHHAA Tepanus)

Annepronor-uMmMyHonor

BakumnHaumsa

BakunHauma oT rpunna

BakumMHauua oT Kopu

[MpnBMBKa OT BETPAHKN

MpuBmBka ot BIMY

[MpnBMBKa OT renatuTa

[MpuBMBKa OT repneca

MNpuBMBKa OT AndTepun, cCTonbHsaKa, KOKLWa,
noJanMomMumesinTa

[MpnBUBKa OT KAELLEBOr0 3HUEedannTa

MpuBuBka ot KIK

[IpnBYBKa OT NMHEBMOKOKKa

MNpoba maHTy

Bbi30B Bpa4ya Ha A0OM

Bbi30oB MeacecTpbl Ha AOM

[acTposHTEeponor

eranc
CenaTonor
[nHekonor

BeneHne bepemMeHHOCTH

[MHEeKONOr-aHA0KPUHONO0r

NeTCKNin ruHeKosor

OCMOTp rMHEKO0ra Ha paHHeM Cpoke bepeMeHHOCTH

MNnaHnpoBaHMe 6epeMEeHHOCTUN Y TMHEKOJIOra B KJINHUKE
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http://1-clinic.ru/services/zub-mudrosti
http://1-clinic.ru/services/udalenie-ekzostozov
http://1-clinic.ru/directions/mnogoprofilnaya-klinika
http://1-clinic.ru/services/infuzionnaya-terapiya
http://1-clinic.ru/services/allergolog-immunolog
http://1-clinic.ru/services/vaktsinatsiya
http://1-clinic.ru/services/vaktsinatsiya-gripp
https://www.1-clinic.ru/services/vaktsinatsiya-ot-kori/
http://1-clinic.ru/services/privivka-vetryanka
http://1-clinic.ru/services/privivka-ot-virusa-papillomy-cheloveka
http://1-clinic.ru/services/privivka-gepatit
http://1-clinic.ru/services/privivka-gerpes
http://1-clinic.ru/services/privivka-stolbnyak-koklyush-poliomielit
http://1-clinic.ru/services/privivka-stolbnyak-koklyush-poliomielit
http://1-clinic.ru/services/privivka-entsefalit
http://1-clinic.ru/services/privivka-kpk
http://1-clinic.ru/services/privivka-pnevmokokk
http://1-clinic.ru/services/mantu
http://1-clinic.ru/services/vyzov-vracha-na-dom
http://1-clinic.ru/services/medsestra-na-dom
http://1-clinic.ru/services/gastroenterolog
http://1-clinic.ru/services/fgds
http://1-clinic.ru/services/gepatolog
http://1-clinic.ru/services/ginekolog
http://1-clinic.ru/services/vedenie-beremennosti
http://1-clinic.ru/services/ginekolog-endokrinolog
http://1-clinic.ru/services/detskiy-ginekolog
http://1-clinic.ru/services/early-stage-pregnancy
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MaHyasibHaa Tepanusa Hor

ATpodhunyeckum racTpurt
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DedopMUpyrOLLINIA cnoHOnne3
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JKMPOBbIE OTJIOXKEHUA B NPOBAEeMHbIX MEeCcTax

[pyoHOWM OCTEOXOHAPO3

OCTpbIA NOACHUYHbIA OCTEOXOHAPO3

LllenHo-rpyiHOM OCTEOXOHPO3

[MoTemMHeHVe KOXU (KopuYyHeBble NATHA) B obnacTtu
BHYTPEHHEN NOObDKKN

Tpodwmuyeckas A3Ba

Anoneunsa

Ob6BUCaHVE KOXW Ha Tene

YBagaHue KoXXu numLa

AKHe Ha auvue

[MocTakHe Ha aunue
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Mpobnembl C 3peKLmnen

MpexgeBpemMeHHOEe ceMAN3BEPXKEHNE

CHWKeHne nnbnaoo y My>X4umH

AHanbHaga TpeuwnHa

AHanbHbIN 3y A

MNonvn NnpaMomn KULLIK®

YnaneHue remoppos (reMopponas3KTOMUA)
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OXxupeHune
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[pbpxy 6enon AMHUK XXNBOTA

[MocneonepallMoOHHAA CPbKA HA XXUBOTE

[NynoYyHasa rpbbka XXMBOTa Y B3POCbIX

CeTka Npu rpbbKe XUBOTa
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Bapukouene y My>X4nH

KaHOna03HbIA YPETPUT Y MYXKYUH
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[MpocTaTuT

YpeTpuT y XXeHLUInH

YpeTpuTt y My>X4YuH
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LINCTUT Y MY>XXYUH
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Ta>KecTb B HOrax

Y3e/KN U yNaoTHEHUSA Ha BEHaX, KOTOPbIE MOXXHO

PaCCMOTPETb UKW NPOLLLYMaTb

ATepoma

boponasku

Bpocuinm HOroTb

JInnomMma (OKMPOBUK)

Mannnaomsl

YnaneHvne nogouBeHHbIXx 60poaaBok

YaoaneHve poanHkun (HeByca)

) HKY

[MpcyTnsm

CtomaTosorus

MHoronpodunabHbIE KANHNKNY

KocmeTonorus

JleyeHne peten

JnarHocTumka
Bpauu
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AKLINN
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FakkeneBckasa va., 20/1

KaMeHHOOCTpPOBCKUIA Op., 16

Konoms>xckun np., 36/2
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[paxpaHckui 0p., 36

3aaBKa Ha 3anuchb
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