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SEO-контент

Title (заголовок) Школа массажа | Сайт Школы русского классического массажа
&quot;ПРИКОСНОВЕНИЕ&quot;

Длина : 83

Оптимально держать title в пределах 10–70 символов (включая
пробелы).

Description
(описание)

Школа русского классического массажа
&quot;ПРИКОСНОВЕНИЕ&quot; приглашает на обучение массажу
всех желающих.

Длина : 108

Отлично: мета-описание (description) содержит от 70 до 160
символов.

Ключевые слова
Ключевые слова не найдены.

Open Graph (OG) Open Graph настроен — предпросмотры в соцсетях будут
корректными.

Свойство Содержимое

type article

title Школа русского классического массажа
&quot;Прикосновение&quot;

url https://101massage.ru/

site_name Школа массажа

updated_time 2019-01-17T18:45:52+00:00

Заголовки H1–H6 H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 10 8 2 0 0

[H1] Курсы русского классического массажа в Москве



SEO-контент

[H2] Товары в корзине
[H2] Лицензия
[H2] Обучение ведёт
[H2] Почему стоит учиться массажу
[H2] Наши преимущества
[H2] Поддержка выпускников
[H2] Почему стоит учиться именно у нас?
[H2] Наша команда
[H2] Отзывы о нас
[H2] Фрагменты обучения в видео-формате
[H3] Владимир Комагоров
[H3] Людмила Ширинская
[H3] Обучение массажу. Элементы техники массажа спины.
[H3] Обучение массажу. Элементы техники массажа
живота.
[H3] Обучение массажу. Элементы техники массажа ног.
[H3] Обучение массажу. Элементы техники массажа рук и
шеи.
[H3] Обучение массажу. Элементы техники массажа для
разных зон тела.
[H3] Запись на открытый урок
[H4] Спасибо!
[H4] Спасибо!

Изображения На странице обнаружено изображений: 31.

31 изображений без alt. Добавьте альтернативный текст, чтобы
роботам было проще понимать контент.

Доля текста/HTML Пропорция : 15%

Нормально: доля текста в коде превышает 15% и не достигает
25%.

Flash Отлично: Flash-элементы не используются.

Фреймы (iframe) Есть iframe — их содержимое обычно не индексируется.

Внутренние ссылки

ЧПУ (URL-
перезапись)

Прекрасно: адреса имеют человекопонятный формат (ЧПУ).

Подчёркивания в
URL

Хорошо: в URL не используется символ подчёркивания.

Ссылки на странице Всего ссылок: 14, из них на файлы — 1.



Внутренние ссылки

Statistics Внешние ссылки : nofollow 0%

Внешние ссылки : dofollow 0%

Внутренние ссылки 100%

Ссылки на странице

Анкор Тип Вес (juice)

Оформить заказ внутренняя dofollow

Лицензия № 040570 внутренняя dofollow

О нас внутренняя dofollow

Запись на обучение внутренняя dofollow

Видео отзывы внутренняя dofollow

F.A.Q внутренняя dofollow

Статьи внутренняя dofollow

Контакты внутренняя dofollow

Русский классический массаж для профессиональной
работы

внутренняя dofollow

Антицеллюлитный массаж и СПА-процедуры внутренняя dofollow

Полный список курсов внутренняя dofollow

Публичная оферта 101massage.ru внутренняя dofollow

- внутренняя dofollow

В корзину внутренняя dofollow

Поисковые запросы

Облако ключевых
фраз массажу обучение classloadvideo

для массаж часов группы data-href
массажа руб

http://101massage.ru/order
http://101massage.ru/#idLicense
https://101massage.ru/
https://101massage.ru/zapis-na-obucheniye/
https://101massage.ru/video-reviews/
https://101massage.ru/faq/
https://101massage.ru/articles/
https://101massage.ru/kontakty/
http://101massage.ru/course/classical-massage
http://101massage.ru/course/classical-massage
http://101massage.ru/course/anticellulite-massage
https://101massage.ru/obuchenie/
https://101massage.ru/wp-content/uploads/2019/04/oferta.pdf
http://101massage.ru/#videor
http://101massage.ru/#


Повторяемость ключевых слов

Ключевое
слово

Содержи
мое

Title (заг
оловок)

Ключевы
е слова

Descripti
on (описа
ние)

Заголовк
и H1–H6

массажа 15

обучение 10

массаж 10

массажу 10

data-href 8

classloadvideo 8

для 8

часов 7

руб 6

группы 6

Удобство использования

URL Домен : 101massage.ru
Длина : 13

Фавикон Ок: фавикон подключён.

Готовность к печати CSS для печати не найден. При необходимости добавьте print-
стили.

Язык Указан язык документа: ru.

Dublin Core Dublin Core не применяется.

Документ

Doctype HTML 5



Документ
Кодировка Кодировка указана корректно: UTF-8.

Проверка W3C Ошибки : 7
Предупреждения : 29

Защита e-mail В тексте обнаружен хотя бы один e-mail. Подумайте о его
маскировании от парсеров.

Устаревший HTML Устаревшие HTML-теги не используются.

Рекомендации по
скорости Вложенных таблиц нет — разметка чище.

Есть inline-правила CSS. Лучше вынести стили во внешние
файлы.

Слишком много CSS-файлов (более 4). Объедините и
оптимизируйте.

Слишком много JS-файлов (более 6). Стоит объединить и
отложить загрузку.

Gzip-сжатие включено — хорошо.

Мобильные устройства

Оптимизация под
мобильные Apple Touch-иконки

Тег meta viewport

Flash-контент

Оптимизация

XML-карта сайта Отсутствует

XML-карта не обнаружена — это затрудняет обход.

Карта сообщает роботам время обновления, приоритет и список
URL, ускоряя сканирование.

Robots.txt http://101massage.ru/robots.txt

Файл robots.txt присутствует.



Оптимизация
Аналитика Инструменты веб-аналитики подключены.

    Google Analytics

    LiveInternet
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